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O meio ambiente vem sendo ameacado pelas atividades
humanas ha muito tempo, mas este cenario esta comecando
a melhorar devido a mudanca de pensamento e de atitudes
da sociedade como um todo.

Pensando nisso, este guia foi elaborado para orientar os
fornecedores de produtos e servicos da AB Plast sobre
como introduzir as questoes ambientais nas suas atividades
de forma a proteger o meio ambiente e promover a melhoria
continua de seus processos.

Nas proximas paginas disponibilizaremos alguns conceitos e
sugestoes de boas praticas que poderao fazer a diferenca na
conducao do seu negdcio, tornando-o sustentavel.
Contamos com o seu apoio para juntos atingirmos este
objetivo comum.
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VOCE SABE O QUE SAO
ASPECTOS E IMPACTOS
AMBIENTAIS?

wAspectos’Ambientais: todos os elementos das atividades,

produtos ou servicos de uma organizacao que podem
interagir com o meio ambiente, tais como:

O levantamento dos aspectos ambientais é fundamental para definir os
controles adequados para minimizar os impactos ambientais causados pela
atividade da empresa. Com eles é possivel prevenir a poluicao e melhorar os
processos continuamente.

¢ Geracao de Residuos Sélidos Contaminados;

» Geracao de Residuos Reciclaveis (papel/plastico);
e Geracao de Efluentes Industriais e Sanitarios;

e Consumo de Produtos Quimicos;

 Consumo de Agua / Energia Elétrica;

» Vazamentos de Oleo/Produto Quimico.

=lmpactorAmbiental: modificacoes ocorridas no

meio ambiente causadas pelos aspectos ambientais.

e Alteracdo da Qualidade do Solo;

o Alteracdo da Qualidade da Agua;

e Alteracao da Qualidade do Ar;

e Reducao da Disponibilidade de Recursos Naturais;
« Reducido/Esgotamento da Vida Util de Aterro.




Sempre que possivel siga os
principios de nao geracao,
reducao, reutilizacao e
reciclagem dos residuos.
Para garantir a destinacao
adequada dos residuos
gerados é importante
separa-los corretamente

GESTAO DE RESIDUOS

VEJA ALGUMAS
DICAS DO QUE PODE
SER RECICLADO:

PAPEL ~ PLASTICO °

Pode ser @ Pode ser
reciclado

Jornais, revistas, papelao,
envelopes, folhas de
escritorio e embalagens
longa vida

Nao pode ser
reciclado

Papel vegetal, papel
carbono, papel
higiénico e papel toalha
usados, papéis sujos e

« papeis engordurados.

reciclado

Sacolas, garrafas PET,
copos descartaveis,
embalagem de produtos
de limpeza, canos e tubos.

Nao pode ser
reciclado

Plastico do tipo celofane,
embalagens plasticas
metalizadas e isopor.

ORGANICO

Pode ser
reciclado

Restos de alimento, frutas,
verduras, filtros e borras
de café, galhos de poda,
palhas secas e grama.

Nao pode ser
reciclado

Carne, peixe, gordura e
queijo, dleo e papel
higiénico.




GESTAO DE RESIDUOS

® © &6 6 06 6 0 06 0 6 0 0 0 06 0 0 O 0 0 0 0 0 o o .......“......“‘......‘

e Lampadas, pilhas e e Para destinar os residuos

baterias também devem ser dOtDFOCGS,SO industrial, seja}Em
: estes perigosos ou ndo, opte
separadas e destinadas perig »y OP

pelas empresas que realizam
adequadamente. areciclagem ou a reutilizacao,

evitando a disposicao final em
aterros.
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e Evite problemas: o gerador
dos residuos permanece
responsavel por estes mesmo
apos ter efetuado a
destinacao final por terceiros.

e Lembre-se: todas as
empresas que receberao os
seus residuos deverao ser
licenciadas pelo 6rgao
ambiental competente.
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GESTAO DE PRODUTOS QUIMICOS

Produto quimico é toda substancia quimica organica ou
inorganica, natural ou sintética, que pode estar disponivel
na forma pura, em mistura ou em preparacoes.

Todos os produtos quimicos oferecem riscos e por isso
devem ser gerenciados de forma adequada para garantir
aintegridade fisica do ser humano e combater a
contaminacao do meio ambiente.

MAS O QUE DEVE
SER FEITO PARA
MINIMIZAR OS
RISCOS DOS
PRODUTOS .-
QU IMICOS? : - Manteraidentificacio

através de rétulos que
informam a periculosidade e a
forma correta de descarte;

e Ter conhecimento dos
produtos quimicos a Y N e .
serem manipulados; :

e Armazena-los de forma adequada
levando em consideracao a
compatibilidade quimica e as
caracteristicas do produto;

e Utilizar os EPIs :
apropriados e conter os
possiveis vazamentos e/ou
derramamentos de forma
adequada;



GESTAO DE PRODUTOS QUIMICOS

ATENDIMENTO

\
A SITUACOES /'] \
EMERGENCIAIS ‘

Vazamentos de produtos quimicos, 6leo e efluentes, bem
como o principio de incéndio sao exemplos de situacoes
de emergéncia que devem ser contidas o mais rapido
possivel para evitar danos ao meio ambiente e aos
funcionarios.

NA PRATICA,
'RECOMENDA-SE:
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e Se possivel, formar uma
brigada de incéndio e realizar
treinamentos periddicos,
incluindo simulados;

e Instalar bacias de
contencao nos locais
onde ha armazenamento
de produtos e residuos
liquidos;
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e Destinar os residuos
gerados durante a contencao
da situacao de emergéncia
para os locais adequados.

e Estabelecer um
procedimento interno de
atendimento a
emergéncias e treinar
todos os funcionarios
envolvidos;
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* Prover de Kits de
emergéncia compativeis
com os produtos e
residuos;
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EMISSOES ATMOSFERICAS
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Para amenizar

os impactos causados
pelas emissoes
atmosféricas

de origem antropica,

000000000000000000000000

e Implementar medidas
de controle nos _
processos produtivos

onde existem fontes de .
emissoes; - e Controlar o nivel de

fumaca preta emitido pelos
veiculos a diesel que
pertencem a sua frotaou a
de terceiros;

\S

e Realizar a manutencao
preventiva dos veiculos e
equipamentos;

» Realizar capacitacoes com
0s motoristas c]a sua frota
para conscientizar sobre a

6 w . economia de combustivel.




O lancamento de
efluentes industriais
e/ou sanitarios nao
tratados nos corpos
hidricos pode causar
sérios danos ao meio
ambiente e a saude
humana.

A poluicao das aguas coloca
em risco a biodiversidade e
pode trazer doencas a
populacao.

‘ Recomenda-se tratar todos

os efluentes, seja industrial
e/ou sanitario, atraves de
sistemas adequados.

Caso nao seja possivel
implementar uma Estacao de
Tratamento de Efluentes na
sua empresa vocé tem

» Estabeleca parcerias com
empresas terceirizadas e

devidamente licenciadas para Dessa forma

que os efluentes industriais
sejam coletados e tratados
externamente;

e Quando for possivel, ligue a

tubulacao de efluente sanit
na rede de tratamento de
esgoto municipal.

vocé protege o
meio ambiente
e a sua vida!

ario




ATENDIMENTO A LEGISLACAO
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Sistéima de gerenciamento dae iegisiacoes

/ /| O meio ambiente
\ \_| esta protegido e sua

empresa também.
MELHORIAS > cmPrese*
'AMBIENTAIS:

Para minimizar os impactos ambientais gerados pelasua
atividade vocé pode implementar algumas acdes que, inclusive,
melhoram o custo do seu processo.

~ I

¢ Implementacao de um sistema de captacao e reaproveitamento
de 4dgua da chuva;

¢ Instalacdo de arejadores e regulagem de temporizadores nas
torneiras.

¢ Implementacao de sistemas de reuso de efluente industrial.

~

A

7 ¢ Regulagem dos equipamentos com maior gasto energético;
» Busca de fontes de energias renovaveis (ex.: solar, edlica, biomassa);
> ¢ Instalacao de sensores de presenca.
4 e Compra de equipamentos com selos de eficiéncia energética
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~ S S e Otimizacao dos processos para evitar desperdicios;
2 2 e Elaborar o Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos e definir
2 a destinacdo adequada de todos os residuos;
e Utilizacao de composteiras para reaproveitar o residuo organico;
~ N\ ¢ Reutilizacdo de embalagens.







